Questa bibliografia rappresenta una sorta di mappa per orientarsi nel complesso campo dei lavori sul disturbo di personalità borderline (DPB). 

Su questa malattia mentale emerge in maniera dirompente quello che appare essere la parola chiave dei problemi della pratica clinica psichiatrica: la complessità. 

Nel cercare di scorrere la sconfinata produzione di lavori che si trova in PubMed e PsycINFO quello che più colpisce è la grande quantità di approcci psicoterapeutici. 

Per dare un senso a tutti questi approcci ho cercato di distinguere quelli che sono stati manualizzati specificamente per il DPB dagli altri. 

La parte più carente sta nella Miscellanea, che riunisce tutti gli approcci ancora non manualizzati. Questa sarà la parte che nel proseguo del tempo subirà, spero, le maggiori modificazioni. Con una migliore conoscenza vorrei riuscire a riunire i nodi che legano gli approcci non manualizzati e di amplificare la classificazione.

Tra gli approcci manualizzati ho fatto scelte arbitrarie come quella di mettere vicino alla teoria della mente i lavori utili della teoria dell'attaccamento. Arbitrario perché gli strumenti di quest'ultima sono stati utilizzati in molti altri approcci psicoterapeutici.

Nello stilare questa bibliografia ho fatto un grande uso di quella già apparsa nel sito www.serenamente.it 
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